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Пояснительная записка 

  Хоровое искусство играет большую роль в формировании духовной культуры, 

нравственных качеств личности, ее творческого потенциала. В современный период 

хоровое пение является наиболее доступной и эффективной формой приобщения детей к 

музыкальному искусству, а также самой надежной основой интенсивного развития 

музыкальных способностей детей. Хоровое пение дает возможность каждому ребенку 

проявить свои способности, независимо от уровня подготовки и его природных данных. 

 По уровню освоения программа  определяется как общекультурная, 

предполагающая удовлетворение познавательного интереса ребенка, приобретение им 

умений в совместной творческой деятельности, обогащение навыками общения. 

Программа наряду с вокально-хоровой работой включает хоровое сольфеджио, слушание 

музыки и работу над репертуаром. 

Данная  программа является программой дополнительного образования детей. 

Программа имеет художественно-эстетическую направленность, срок реализации до 3 лет. 

Цель программы: формирование основ музыкальной культуры учащихся для 

осуществления социально-значимой творческой деятельности и развития музыкально-

эстетического вкуса через вокально-хоровое исполнительство. 

Задачи: 

  Обучающие: 

 создать условия для приобретения навыков коллективного пения, способов 

управления своим голосом; 

 содействовать формированию, развитию и совершенствованию основных 

вокально-хоровых навыков: певческой установки, дыхания, звукообразования, 

чистоты интонирования, строя, дикции, ансамбля; 

 создать условия для накопления учащимися музыкального багажа на основе 

работы над репертуаром и слушания музыки; 

 формировать знания о строении голосового аппарата и охране певческого 

голоса, основ хорового сольфеджио. 

 Развивающие: 

 развивать музыкальные способности: ладогармонический слух, музыкальную 

память, метроритм; 

 стимулировать развитие образного мышления, воображения, эмоционального 

восприятия музыки, культуры чувств; 

 развивать осмысленное выразительное исполнение вокально-хоровых 

произведений; 

 понимать дирижерский жест; 

 создать условия для творческой самореализации ребенка. 

Воспитательные: 

 воспитывать культуру слушателя; 

 содействовать накоплению музыкального багажа, расширению кругозора, 

эрудиции, формированию гармонично развитой личности, с учетом посещения 

театров, концертных залов, исполнительской деятельности; 

 способствовать воспитанию исполнительского творчества; 

 воспитывать коммуникативные качества личности, содействовать формированию 

культуры общения; 

 способствовать воспитанию любви к родному краю, уважения к его истории и 

традициям, воспитывать уважение к другим национальным культурам и народам 

разных стран. 

 Для успешной реализации цели и задач программы дополнительного образования 

«Хоровое пение» очень важным является создание доброжелательной, теплой атмосферы 

на занятиях, поддержание постоянного интереса учащихся к хоровым занятиям. 



Программа предоставляет возможность детям исполнять произведения различных 

стилей, эпох, жанров и направлений. Она отвечает важной социальной задаче воспитания 

учащихся на основе приобщения к высоким духовным ценностям на разных этапах 

эстетического развития. 

 Отличительной особенностью данной программы является ее направленность на 

развитие потребности ученика в активном творческом общении с музыкой. При этом 

педагог выступает не только как вдохновитель, организатор, но и как участник 

совместного творческого процесса. Педагог и ученик предстают как равноправные 

партнеры творческого музицирования. 

Программа курса внеурочной деятельности общекультурной направленности 

"Хоровое пение"составлена в соответствии с решением Совета общеобразовательного 

учреждения. Занятия проводятся один раз в неделю по 1 часу (34 часа в 

год),утвержденного приказом по школе  №01-11/193 от 26.08.20г. 

В ходе изучения программы обучающиеся получат: 

 широкий спектр информации эстетического содержания; 

 комплекс знаний и навыков по хоровому пению; 

 практические навыки для самостоятельного исполнительства; 

 знания по музыкальной культуре и истории; 

 знания и умения, которые в дальнейшем он сможет применить во взрослой жизни 

(умение наладить контакт сдругим человеком и коллективом, раскрыть свои 

творческие возможности и применить их на деле, общаться с аудиторией, не 

теряться в различных жизненных ситуациях и т.д.). 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы. 

Личностные результаты: 

 Формирование способности к самооценке на основе критериев успешности 

творческой деятельности; 

 формирование эмоциональное отношение к искусству;  

 формирование духовно-нравственных оснований; 

 реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) 

музицирования;  

Метапредметные результаты: 

регулятивные УУД: 

 планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели урока; 

 выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством. 

коммуникативные УУД: 

 участвовать в жизни микро -  и макросоциума (группы, класса, школы, города, 

региона и др.);  

 уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музыке; 

 применять знаково-символические и речевые средства для решения 

коммуникативных задач;  

познавательные УУД: 

 использовать знаково-символические средства для решения задач; 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников. 

Предметные результаты: 

Ученик научится: 

 применять элементарные способы  воплощения художественно-образного содержания 

музыкальных произведений  в различных видах музыкальной и учебно-творческой 

деятельности;  



нотную грамоту; 

правильную певческую установку; 

особенности музыкального языка. 

Ученик получит возможность научится 

применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при 

реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга во 

внеурочной и внешкольной деятельности;  

исполнять одноголосные произведения с недублирующим вокальную партию 

аккомпанементом, правильно распределять дыхание в длинной фразе; 

выражать образное содержание музыки через пластику;  

создавать коллективные музыкально-пластические композиции; 

исполнять вокально-хоровые произведения. 

Методическое обеспечение программы 

В процессе занятий используются следующие методы: наглядно-слуховой, 

наглядно-зрительный, метод самоконтроля, словесные  (рассказ, объяснение, беседа), 

практические (исполнение упражнений, песенного материала, участие в концертах и т.д.). 

На занятиях используются фонограммы песен, наглядный материал к песенному 

репертуару, репертуарные сборники современных, зарубежных композиторов. 

Для реализации программы необходимо наличие помещения с инструментом, 

аудиоаппаратурой. По программе могут работать специалисты, имеющие музыкальное 

образование, владеющие музыкальным инструментом, техникой дирижирования хором, 

вокальной подготовкой. 

Формы и методы. 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы и формы обучения: 

- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала); 

- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения); 

- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого 

произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая 

организация целого, репетиционные занятия); 

- прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов для 

повышения общего уровня развития обучающихся; 

- применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом возрастных 

особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

Данные  методы работы с хоровым коллективом являются наиболее продуктивными 

дляреализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях хорового исполнительства. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Учебный план 

№ 

п/п 

Темы Количество часов 

1 год 2 год 3 год 4 год 

1 Вводное занятие 1 1 1 2 

2 Знакомство с основными 

вокально-хоровыми навыками 

пения 

2 - - - 

3 Охрана голоса - 1 1 2 

4 Певческая установка - 2 2 2 



5 Звукообразование. 

Музыкальные штрихи 

2 2 2 2 

6 Дыхание 2 2 2 2 

7 Дикция и артикуляция 1 1 1 1 

8 Ансамбль. Унисон - - - - 

9 Ансамбль. 

Элементы двухголосья. 

3 2 2 2 

10 Музыкально-исполнительская 

работа 

2 2 2 2 

11 Ритм 1 2 3 2 

12 Сцендвижение 2 2 3 1 

13 Работа над репертуаром 13 12 7 9 

14 Концертная деятельность 2 3 3 5 

15 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

2 2 2 2 

ИТОГО 33 34 34 34 

1 год обучения (1 час в неделю) 

Цель: 

- создание условий для включения детей в музыкально – творческую деятельность. 

Задачи: 

- формировать основы вокальной и сценической культуры; 

- содействовать развитию навыков сольного и ансамблевого исполнения; 

- развивать творческую активность и самостоятельность детей; 

- воспитывать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

Тематический план 1 – го года обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

 

Кол-во 

часов 

 

 

В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Знакомство с основными 

вокально-хоровыми навыками 

пения 

2 1 1 

3 Звукообразование. Муз.штрихи 2 1 1 



4 Дыхание 2 1 1 

5 Дикция и артикуляция 1 1 - 

6 Ансамбль. Элементы 

двухголосья. 

3 2 1 

7 Музыкально-исполнительская 

работа 

2 2 - 

8 Ритм 1 1 - 

9 Сценодвижение 2 2 - 

10 Работа над репертуаром 13 10 3 

11 Концертная деятельность 2 2 - 

12 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

2 2 - 

ИТОГО 33 25 8 

 

Содержание 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, 

правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор 

репертуара. 

2. Знакомство. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, 

знакомство с упражнениями. 

3. Звукообразование. Музыкальные штрихи. 

Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса.Музыкальный звук, его 

свойства. Отличие музыкального и шумового звука. Высокая позиция формирования 

певческого звука. Пение хором, на зевке, ориентировка на дирижёрский жест.Введение 

понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Формирование вокального 

звука. 

4. Формирование правильных навыков дыхания. 

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, 

направленные на выработку рефлекторного певческого дыхания, взаимосвязь звука и 

дыхания. Твердая и мягкая атака. 

 

5. Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на 

активизацию речевого аппарата с использованием речевых и муз. Скороговорок, 

упражнения по системе В.В.Емельянова. 

6. Ансамбдь. Унисон. 



Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры 

звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и 

окончание песни. Использование акапелла. 

7. Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов. 

Работа над снятием форсированного звука в режиме «громко». 

8. Ритм. 

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию», осознание 

длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии – игра 

«Матрешки». 

9. Сцендвижение. 

Воспитание самовыражения через движение и слово. Умение изобразить настроение в 

различных движениях и сценках для создания художественного образа. Игры на 

раскрепощение. 

10. Репертуар. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание 

репертуара. Разбор технически добрых мест, выучивание текстов с фразировкой, 

нюансировкой. Работа над образом исполняемого произведения. 

11. Концертная деятельность. 

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и 

поощрение удачных моментов. 

12. Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления. 

 

По итогам 1 – го года обучения воспитанники должны знать: 

- основы вокально – хоровых навыков; 

- правила пения; 

- виды дыхания; 

- муз. штрихи; 

- средства муз. выразительности. 

уметь: 

- применять правила пения на практике; 

- петь чисто ансамблем в унисон; 

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над репертуаром; 

- сценически оформлять концертный номер. 

 

 

2 и 3 года обучения 



Цель: 

создание условий для творческого развития детей 

Задачи: 

- закрепить основы вокальной культуры; 

- закрепить знания специальной терминологии; 

- совершенствовать навыки сольного и ансамблевого исполнения с включением элементов 

двухголосья; 

- развивать творческую активность детей; 

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

 

Тематический план 2 года обучения (1 час в неделю) 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

 

Кол-

во 

часов 

 

 

В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Охрана голоса 1 - 1 

3 Певческая установка 2 1 1 

4 Звукообразование. Муз. 

штрихи 

2 1 1 

5 Дыхание 2 1 1 

6 Дикция и артикуляция 1 1 - 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосья. 

2 2 - 

8 Муз. исполнительская 

работа 

2 2 - 

9 Ритм 2 1 1 

10 Сценодвижение 2 2 - 

11 Работа над репертуаром 12 10 2 

12 Концертная деятельность 3 3 - 

13 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

2 2 - 

ИТОГО 34 26 8 

 



 

Содержание программы 2 – го года обучения 

 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с программой, режимом работы, правилами техники безопасности и личной 

гигиены вокалиста. 

2. Охрана голоса. 

Проведение гимнастики голоса по фонопедическому методу В.В.Емельянова. 

3. Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения, исполнение вокальных 

упражнений. 

4. Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Упражнения, направленные на выработку точного 

унисона с элементами двухголосья. Упражнение на расширение диапазона. 

5. Дыхание. 

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука и дыхания. 

Короткий и длинный вдох, формирование навыка экономного выдоха. 

6. Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная 

на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных 

скороговорок, специальных вокальных упражнений, формирующих навык твердой и 

мягкой атаки. Правильное произношение гласных и согласных звуков. 

7. Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием совместного 

ансамблевого звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без него. Пение 

каноном. 

8. Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах («пианино», 

«форте», «крещендо», «диминуэндо»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, 

распевках, репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона. 

 

 

9. Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. Умение 

воспроизвести ритмический рисунок мелодии. Игра «Музыкальные прятки». Музыкально 

– ритмические скороговорки. 

10. Сценическое движение. 

Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. Движение 

и жесты под музыку, для передачи образа. Психологические игры на раскрепощение. 



11. Работа над репертуаром. 

Умение работать с микрофоном и фонограммой. Техника безопасности и правила 

пользования микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Работа над репертуаром, 

выучивание литературных текстов и технически сложных мест. Художественное 

совершенствование выученного репертуара. Репетиции. 

12. Концертная деятельность. 

Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при исполнении на 

сцене. Поощрение более удачных моментов. 

13. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Результаты освоения программы 2 – го года обучения. 

- пение в ансамбле в унисон и с элементами двухголосья; 

- владение основами вокальных навыков (дыхание, звукообразование, дикция); 

- умение чисто интонировать; 

- умение воспроизвести несложный ритмический рисунок; 

- умение пользоваться исполнительскими навыками на сцене. 

 

Учебно – тематический план 3 года обучения (1 час в неделю) 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

Кол-

во 

часов 

 

В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие. 

Владение голосовым аппаратом. 

Использование певческих навыков. 

1 - 1 

2 Охрана голоса. Теоретические основы. 

Гигиена певческого голоса 

1 - 1 

3 Певческая установка. Теоретические 

основы. Психологическая готовность к 

выступлению. 

2 1 1 

4 Звукообразование. Муз. штрихи 2 1 1 

5 Дыхание. Типы певческого дыхания. 

Работа над певческим дыханием. Цепное 

дыхание. 

3 2 1 

6 Дикция и артикуляция. Работа над 

согласными и гласными. Распевание. 

Развитие звуковысотного и динамического 

диапазона. 

3 2 1 



7 Ансамбль. Элементы двухголосья. 3 2 1 

8 Музыкально-исполнительская работа 

Распевание. Работа над тембром. 

2 1 1 

9 Ритм 3 2 1 

10 Сценодвижение. Работа над сценическим 

образом. Использование элементов 

ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку. 

3 3 - 

11 Работа над репертуаром Распевание. 

Работа над подвижностью голосов. 

6 5 1 

12 Концертная деятельность 3 3 - 

13 Итоговые занятия, творческие отчеты 2 2 - 

ИТОГО 34 24 10 

Содержание программы 3 – го года обучения 

 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с программой, режимом работы. Подбор репертуара. 

2. Охрана голоса. 

Проведение гимнастики голоса. 

3. Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Пение упражнений на точное 

интонирование тона и полутона, на активизацию артикулярного аппарата. Пение с 

сопровождением и без него. 

4. Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Закрепление навыка правильного 

звукообразования. Упражнения по системе В.В.Емельянова. 

5. Дыхание. 

Упражнения на выработку рефлекторного певческого дыхания. Закрепление певческого 

дыхания. Короткий и длинный вдох, экономный выдох. 

6. Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная 

на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных 

скороговорок. Сонорные и несонорные согласные звуки. 

7. Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Работа над формированием совместного ансамблевого звучания. Формирование умения 

петь с сопровождением и без него. Работа над чистотой строя. 

8. Музыкально – исполнительская работа. 



Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах оттенков 

(«легато», «стаккато»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, 

репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона при пении 

«тихо». 

9. Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Музыкально – ритмические скороговорки. Пение 

канонов. 

10. Сценическое движение. 

Умение изобразить настроение различных движений. 

11. Работа над репертуаром. 

Выбор и разучивание репертуара. Освоение всех вокальных интонационных и 

технических трудностей. Работа с солистами. Просмотр видеоклипов, прослушивание СД-

дисков. 

12. Концертная деятельность. 

Анализ выступлений 

13. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

 

 

Результаты освоения программы 3 – го года обучения. 

 

- владение техническими программами приемами пения; 

- пение в ансамбле в унисон и с элементами двухголосья; 

- владение певческой позицией; 

- умение выразить отношение к музыке через внутреннее сопереживание; 

- умение анализировать свои действия. 

 

Тематический план 4 года обучения (1 час в неделю) 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

 

Кол-во 

часов 

 

В том числе 

Практических Теоретических 

1 Введение. Владение голосовым 

аппаратом. Использование 

певческих навыков 

1 - 1 

2 Охрана голоса. Теоретические 

основы. Гигиена певческого голоса. 

2 1 1 



3 Певческая установка. Теоретические 

основы. Психологическая готовность 

к выступлению. 

2 1 1 

4 Звукообразование. Музыкальные 

штрихи. 

3 2 1 

5 Дыхание. Типы певческого дыхания. 

Работа над певческим дыханием. 

Цепное дыхание. 

3 2 1 

6 Дикция и артикуляция. Распевание. 

Развитие звуковысотного и 

динамического диапазона. 

Работа над тембром 

2 1 1 

7 Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Дикция. Работа над согласными.и 

гласными. 

2 1 1 

8 Музыкально-исполнительская 

работа. Распевание. Работа над 

подвижностью голосов. 

1 1 - 

9 Ритм. 2 1 1 

10 Сценодвижение. Работа над 

сценическим образом. 

Использование элементов ритмики, 

сценической культуры. Движения 

под музыку. Постановка 

танцевальных движений. 

1 1 - 

11 Работа над репертуаром. Дикция. 

Работа над выразительностью слов в 

пении. 

9 8 1 

12 Концертная деятельность 6 6 - 

13 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

1 1 - 

ИТОГО 34 26 9 

 

 

 

Содержание программы 4 – го года обучения 

 

Программа предусматривает теоретический и практический разделы. Больше внимания 

уделяется постановке голоса и сценическому искусству, ритмическим движениям, 

движениям под музыку, поведению на сцене. Поэтому программа разнообразна и 

интересна в применении. 



Особое место уделяется концертной деятельности. В образовательном учреждении 

регулярно проходят праздники и конкурсы, где задействованы ребята из студии. На 

каждое мероприятие практически всегда звучат новые произведения, тем самым 

расширяется исполнительский репертуар. Всё это приобретает прикладной смысл 

занятиям вокальной студии. 

1. Введение. Знакомство с программой, режимом работы. Подбор репертуара.Знакомство 

с певческим аппаратом. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. 

Использование певческих навыков. 

2. Охрана голоса.Проведение гимнастики голоса по фонопедическому методу 

В.В.Емельянова.Гигиена певческого голоса. Психологическая готовность к выступлению. 

3. Певческая установка.Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Пение 

упражнений на точное интонирование тона и полутона, на активизацию артикулярного 

аппарата. Пение с сопровождением и без него. 

4. Звукообразование.Работа над точным звучанием унисона. Закрепление навыка 

правильного звукообразования. Упражнения по системе В.В.Емельянова. 

5. Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное 

дыхание.Певческое дыхание – один из трудных и спорных вопросов в вокальной 

педагогике. От правильного певческого дыхания зависит качество звука.Типы певческого 

дыхания: ключичный (верхнегрудной), грудной, брюшной (диафрагматический), 

смешанный (грудобрюшное).Дыхательные упражнения учат нарабатывать мышечные 

ощущения. Цепное дыхание берётся не вместе, а по очереди; главное – чувство ансамбля. 

Правила цепного дыхания. 

6. Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью 

слов в пении.Работа над тембром.Формирование навыков правильного певческого 

произнесения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с 

использованием речевых и музыкальных скороговорок. Сонорные и несонорные 

согласные звуки. 

7. Ансамбль. Элементы двухголосья.Работа над формированием совместного 

ансамблевого звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без него. Работа 

над чистотой строя.Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием 

совместного ансамблевого звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без 

него. Пение каноном. 

8. Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. 

Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. 

Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения. 

Обязательным условием формирования и совершенствования вокальных навыков 

являются упражнения. Как известно, упражнения — это многократно повторяемое, 

специально организованное действие, которое направлено на улучшение качества его 

выполнения. Часть занятия, которая состоит из упражнений, называется распеванием. 

Упражнения обычно выполняют в начале вокальных занятий и тогда они не только 

служат целям формирования и развития навыков, но и «разогревают» голосовой 

аппарат.Атака звука — это момент возникновения звука при взаимодействии дыхания и 

голосового аппарата. Вдох и атака звука являются моментом первостепенной важности, 

т.к. они определяют характер звучания. Атака звука определяется различными вариантами 

взаимодействия голосовых связок и дыхания.Кантилена и способы звуковедения. 

9. Ритм и ритмический рисунок.Игры на ритмическое моделирование. Музыкально – 

ритмические скороговорки. Пение канонов. 



 

10. Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической 

культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.Движение на сцене 

- одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать 

правила поведения на сцене и работы со зрителем, а так же, как выходить из неприятных 

курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений. 

11. Работа над репертуаром.Выбор и разучивание репертуара. Освоение всех вокальных 

интонационных и технических трудностей. Работа с солистами. Просмотр видеоклипов, 

прослушивание СД-дисков. 

12. Концертная деятельность.Анализ выступлений 

13. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Результаты освоения программы 4 – го года обучения. 

Ученик научится: 

-соблюдать певческую установку; 

-понимать дирижёрский жест; 

-применять знание поведения певца до выхода на сцену и во время выступления; 

-уметь правильно дышать (спокойно, бесшумно, не поднимая плеч); 

-уметь петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы; 

-уметь точно повторить заданный звук; 

-уметь в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

-уметь петь чисто в унисон; 

Ученик получит возможность научится: 

-уметь дать критическую оценку своему исполнению; 

-уметь работать в сценическом образе; 

-уметь исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно; 

-принимать участие в творческой жизни кружка; 

-участвовать во всех конкурсах, фестивалях и концертах; 

-уметь петь под фонограмму с различным аккомпанементом. 

 


